
主催 ： 公 益社団法人 日本橋法人会

＜セミナー概要＞
第一部 健康経営実践のすすめ
・新しい時代を乗り切る人財
・健康経営－経営者の推進力
・働く人の健康と企業の活性化
・健康投資とその効果
・人生１００年時代の基盤

第二部 健康経営で会社を守る
～法令順守を踏まえて～

・健康経営の意義
・最近の労働判例から
・健康経営事始め－法令順守
・経営戦略と健康投資
・企業価値とブランド

会社名 電話

会 員 ・ 一 般（いずれかに○をお付けください）

〔お申込先〕公益社団法人日本橋法人会 FAX 03-3663-3307

ご記入いただきました個人情報は当セミナー準備のため（お問い合わせを含む）に利用する以外には使用いたしません。
当日この出欠票を受付へご提出ください。

少子高齢化による生産人口の減少や、生活習慣病患者・メンタルヘルス不調者が増
加する中、企業が従業員の健康維持・増進に積極的に関わる「健康経営」の重要性が
高まっています。
第一部では、「健康経営とは？」から、なぜ企業が健康経営に取り組む重要性や必

要性について講演します。第二部では、法令遵守の観点から最近の労働判例を交えて、
健康経営の意義や従業員の健康管理・ストレスチェックの重要性などを解説します。
※「健康経営」はNPO法人 健康経営研究会の登録商標です。

「健康経営セミナー」

＜講師＞
健康経営研究会 理事長

おかだ く にお

岡田 邦夫 先生

NPO法人 健康経営研究会の概要
・２００６年の設立以降、健康経営の普
及活動に取り組むパイオニア的存在で、
行政が推進する健康経営関連の取組み
にも幅広く関係しています。

・同法人の取組みに賛同する賛助会員企
業は１１０社以上もあり、健康経営の
必要性の高まりとともに、年々増加し
ています。

1．日 時 2024年12月9日（月）13：30～15：00

2．会 場 スペースまる八
東京都中央区日本橋茅場町1-12-2 樋口本店ビル8階

3．聴 講 料 無 料
4．定 員 50名（定員となり次第締め切ります）

5．申込方法 当会ホームページまたは下記申込書FAXにてお申込下さい。

所在地 FAX

参加者氏名


